Joya Schuhe - Dein Riicken freut sich

Roggwil/Schweiz. Als innovativer Schuhhersteller hat Joya einen Wohlfiihlschuh geschaffen, bei dem das
gute Gefiihl, der Komfort und der Spafs an der Bewegung im Vordergrund stehen. Dariiber hinaus
unterstiitzt Joya eine gesunde Kérperhaltung, was zu einer Entlastung des Riickens und der Gelenke
flihren und so Riicken- und Gelenkschmerzen vorbeugen bzw. lindern kann.

Der moderne Mensch bewegt sich heute vor allem auf harten Industriebéden wie Beton und Asphalt
und tragt oft Schuhe die das aktive Gehen und Stehen einschrdanken. Die schmerzhafte Folge: Weltweit
belastet das Gesundheitswesen in hohem Masse die Staatskassen aufgrund von schmerzhaften
Erkrankungen und den erforderlichen Behandlungen am menschlichen Bewegungsapparat.

Aktiv-Schuhe machen einen Unterschied
Der positive Effekt von weichem, elastischem Untergrund auf den Bewegungsapparat wird in vielen

Studien bewiesen und schon seit langer Zeit in der Physiotherapie genutzt. Die Marke Joya hat einen
Schuh entwickelt, der sich dieses Prinzip zu Nutze macht und gesundes, muskular aktives Gehen und
Stehen im Alltag ermdglicht. Das weiche und elastische Material der Joya Sohle verwandelt einen harten
und flachen Boden in einen weich-elastischen. Dadurch werden die kleinen Stiitz- und Haltemuskeln
wieder vermehrt gefordert, was zu einer Entlastung der Gelenke und der Wirbelsdule fihren kann. Im
Weiteren unterstiitzen ,Mikrobewegungen” die Aktivitat der Fuss-, Waden- und Beinmuskulatur und
ermoglichen dadurch ein aktives Gehen und Stehen.

Joya Schuhe: Ausgezeichnet mit dem AGR Giitesiegel
Der Schweizer Bequemschuh-Hersteller Joya hat das renommierte Giitesiegel der Aktion Gesunder
Ricken e. V. (Kurz AGR) erhalten. Das AGR-Glitesiegel erhalten ausschlieBlich Produkte, die von einer
unabhangigen Prifkommission mit Experten aus verschiedenen medizinischen Fachbereichen als
besonders riickenfreundlich eingestuft werden.

Vorstandsmitglied des Forums Gesunder Riicken — besser leben e. V. und Experte der AGR-
Prifungskommission, Professor em. Dr. med. Erich Schmitt sagt: , Das Joya Sohlenkonzept hat mich als
rickengerecht Gberzeugt, da am Aufbau der Sohlen eine klare funktionelle Linie
zu erkennen ist. Durch die besonders weiche Sohlenkonstruktion und die damit
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verbundene Dampfung wird den Negativwirkungen des harten, flachen Bodens
entgegengewirkt. Die weiche Charakteristik der Joya Sohlen sorgt fiir eine
dosierte Instabilitdt beim Fersenaufsatz wodurch die Muskulatur im Ful3-, Bein-
und Rumpfbereich verstarkt aktiviert und die Haltungskoordination geférdert
wird“. Claudio Minder, Geschaftsfiihrer der Joya Schuhe AG, fiigt an: ,Das
gesamte Joya Schuhsortiment wurde als riickengerecht eingestuft, dies ist ein

Novum fiir die Schuhbranche. Dies zeigt auch auf, dass sich unsere Geprift und empfohlen vom Forum:
Gesunder Riicken — besser leben e. V.
Weiterentwicklungen der letzten Jahre gelohnt haben”. Was den Schweizer und dem Bundesverband deutscher
i | X . . Rickenschulen (BdR) e. V. Weitere
Komfortschuh so besonders macht, ist die spezielle Konstruktion der weichen Infos bei: AGR e. V., Pf. 103, 27443
. . . . . . . . . Selsingen, Telefon 04284/9269990,
Sohle: ,,Fir uns ist wichtig, dass sich jeder bereits ab dem ersten Schritt in www.agr-ev.de

unseren Joya Schuhen wohlftihlt“, erklart der Joya Erfinder Karl Miiller.



Innovation als treibende Kraft

Die zwei Jungunternehmer Karl Mdller (31) und Claudio Minder (36) wollen die Schuhindustrie
revolutionieren und mit neuen Innovationen den Traum verfolgen, dass alle Menschen in ihrer
Bewegungsfreiheit nicht eingeschrankt werden. Erst vor kurzem wurde Joya mit dem ersten Platz beim
BISS Award im Bereich «Innovatives Schuhwerk» ausgezeichnet. Der BISS Award wird von der BISS, der
renommiertesten asiatischen Schuhmesse, in Stidkorea verliehen.

Joya Schuhe - Ein innovatives Schweizer Unternehmen

Gegriindet im Jahr 2008 in Roggwil/Schweiz, setzte die junge Schweizer Firma in den letzten 8 Jahren
tiber 1.4 Mio. Komfortschuhe ab. Joya ist u.a. in der Schweiz, Osterreich, Deutschland, Ungarn, USA,
U.A.E., Spanien, Italien, Skandinavien, Japan, Korea und weitere 14 Lander erhaltlich. Das derzeit Gber
1.200 Verkaufsstellen umfassende Vertriebsnetz wird im kommenden Jahr auf Russland, Griechenland
und Kuwait ausgeweitet. Weitere Informationen unter www.joyashoes.swiss.

Fiir Riickfragen stehen wir Ilhnen gerne unter folgender Adresse zur Verfiigung:

Joya Schuhe AG

Claudio Minder

CH-9325 Roggwil/TG

Tel. +41 71 454 79 92

E-Mail. minder@joyashoes.com
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